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 グラウンド・ゴルフは気軽に楽しく出来・また健康にも良く、生涯出来るス

ポーツです。地域では各老人クラブで、多くの人が楽しく練習や試合をしてい

ます。我がクラブでも先輩の指導の下、毎月曜日多目的広場で練習しています。

ルールは簡単で、誰でもすぐプレイに参加できます。ゲーム内容は専用のクラ

ブとボールを用いて、ボールがホールポスト内に静止するまでの打数を競いま

す。体力は余り必要有りませんが、コース読みやバランス感覚が必要な豪快な

競技です。ホールインワンを決めると細やかなご褒美が待っています。 
 月例コンペでは豪華な（？）商品を目指して腕を競っています。 
恒例の三校対抗試合では芳しい結果ではありませんでした。今年こそは優勝旗

を奪還したいと思います。 
現在、３６期生・３７期生の部員３５名が活躍しています。 
随時入部歓迎しています。ぜひ入部して、素晴らしい仲間を作り、楽しく充実

した学校生活を送り、生涯現役を目指しましょう。 

 


