
年間山行計画 

‘19-10 谷川岳(日本百名山 紅葉) 

 11 古賀志山(宇都宮市 基礎確認) 

12 三床山～一床山(佐野市 名残の紅葉、眺望) 

’20- 01  庵滝(日光市 氷瀑、スノーシュー体験) 

  02 篠井連山(宇都宮市 市内の山) 

  03 焼森山・鶏足山(益子町 新緑、ミツマタ) 

  04 栗山 月山(日光市 アカヤシオツツジ、眺望) 

  05 尾瀬ヶ原(群馬県 ミズバショウ) 

  06 帝釈山・田代山(福島県 オサバグサ祭り) 

  07 赤薙山(日光市 ニッコウキスゲ) 

  08 会津駒ヶ岳(福島県 ハクサンコザクラ、眺望) 

  09 浅間山周辺(長野県 40 期生送別 1 泊山行) 

毎月 第 1 月曜日 PM1:30～3:30 に連絡会/勉強会を 

行います。 

毎月第 2 月曜日に 県内、近県の山に登ります。 

無理の無い行程で 楽しい安全登山を目指しています。 

山への往復は基本的にバスを運行します。 

登山の帰りには近くの温泉でリフレッシュします。 

◆ 入会費 ： 1,000 円  月会費 ： 500 円 

◆ 山行参加費 ： 3,000～8,000 円程度 

◆ 入部希望者連絡先 

部 長 笹目 忠盛 (水曜 4 班)  090-3006-5911 

副部長 高久 誠  (木曜 11 班) 090-1812-8151 

    田上 惠一郎(水曜 4 班)  090-7426-2923 

    森 芳子  (木曜 20 班) 080-4680-7503 

40期生も募集中でーす！ 


