
募集案内

栃木県シルバー大学校中央校

41・42期メンバーと
田端先生（右下）



別名、山水画とも言われ、墨の濃淡
と筆の動きによって描かれた絵のこ
とを言います。鎌倉時代の後期に禅
僧と共に中国から入って来ました。

水墨画とは



墨の濃淡で描く水墨画

◇ 心が洗われた様な、
すがすがしい気持ちになります
人生百年時代！

◇ 年をとっても、一人になっても
紙と筆があれば、いつでも
どこでも描くことができます。

◇ 手と頭を使いますので、
ボケ防止になります。

ぼかす
ぼかす技法



◇ 体験や入会直後は道具をお貸しします

◇ 道具は基本的に紙・筆・墨・硯・水です

◇ 先生が丁寧に筆の使い方から指導して下さいます

見学や体験をしてみませんか



◇ 活動日 毎月 第1、第3 月曜日
◇ 会場 シルバー大学校 B演習室
◇ 活動時間 10：00～15：00
◇ 入会金 1,000円
◇ 月額 1,000円(画紙含む)

水墨画の活動

◇ 練習はお手本を見て行います
◇ 個人レッスンのため自分のペースで
練習ができます

全員ゼロから始めています
お気軽に入部お願いします



毎年は栃木県がんセンターや
鬼怒川温泉ホテル等に展示しています

40期 竹

作品集（３９・４０期生）


