
栃木県シルバー大学校(校長・栃木県知事 福田 富一) <プレスリリース>

令和 8年 5月 8日

高齢者自らの“生きがいづくり”と“地域社会のへの貢献”を目的とした「学び」の一環として、栃木県シルバー大学校

中央校 (シルバー大学校校長・栃木県知事 福田 富一) 第４６回学校祭を、7 月 24 日(金)・ 25 日(土) 「とちぎ健康

の森」 と 7 月 30 日(木) 「栃木県教育会館 大ホール」の 2 会場で 3 日間開催いたします。

いまどきの元気な ”新シニア” (生きがい推進員) の学びの「成果」を多くの方々にご覧いただけるよう、ぜひご取材

をお願いいたします。

＊栃木県シルバー大学校中央校 第４６回「学校祭」 公式サイト https://www.silver.tochigi-kenkoufukushi.com

◆ ◆ ◆

第４６回学校祭・演芸会は 2 部構成で開催

第４６回学校祭

開催日時：7 月 24 日(金)・ 25 日(土)10:00～15:00 (両日)会場：とちぎ健康の森 シルバー大学校中央校各会場

1 エレクトーンコンサート ②チャリティバザー ③作品展示(14 クラブ) ④催し物・実演コーナー(9 ク
ラブ ⑤特別講演会（医療関連）

手話体験・そば打ち体験・囲碁実践体験・陶芸苔玉販売・和服着付け体験・絵画似顔絵コーナー・茶道
立礼席による実演・絵手紙作品販売・ミニミニマジックショー 2026)etc.
平均年齢 70 歳の学生たちの「学び」の成果を展示&実演で披露いたします。
第４６回学校祭・演芸会

開催日時:7 月 30 日(木) 9:30～15：30 会場:栃木県教育会館 大ホール(1,200 名収容)

18 クラブがプロ顔負けの演奏・演技を披露いたします。
各クラブは、福祉施設をはじめ地域のコミュニティセンターやイベント・敬老会等から招聘され､ボラン
テイア活動をとおして地域のみなさまに「笑顔」と「元気」をお届けしています。
●プログラム構成
①コーラス ②民謡 ③民話語り部 ④社交ダンス ⑤マジックショー⑥カラオケ ⑦ウクレレ
⑧よさこい⑨書道吟 ⑩オカリナ ⑪英会話劇 ⑫ハーモニカ ⑬ハワイアンダンス ⑭太極拳
⑮フォークダンス ⑯フォークソング ⑰ギター ⑱アフリカンダンス etc.

第４６回学校祭

[健康]づくり [生きがい]づくり [仲間]づくり 地域社会と人々に 元気をお届けいたします。

きらり輝け！ 仲間と共に 学校祭

栃木県シルバー大学校中央校

癒やしのコンサート チャリティバザー フォークダンスで若々しく フィナーレ 全員でアフリカンダンス



■お問い合わせ先■
主催 栃木県シルバー大学校 中央校・同学生自治会

第４６回学校祭 実行委員会
総務部 広報・ PR担当 担当:岸清吾・渡邉俊夫

携帯TEL080-3018-6634 ★ ★ ★
栃木県シルバー大学校 中央校

〒320-8503 栃木県宇都宮市駒生町 3337-1 とちぎ健康の森 2階
TEL 028-643-3390 FAX 028-643-6035
http://silver.tochigi-kenkoufukushi.com

＊シルバー大学校中央校には、40 クラブと 9同好会があり、“新シニア”が楽しく活動をしています。
＊栃木県シルバー大学校とは

1979 年 10 月開校。高齢社会を迎えて､高齢者の健やかで生きがいのある人生を支援し、活力のある地域社会を築くため、

地域社会の活性化を促す役割を担う高齢者の養成と、高齢社会を豊かに過ごすためにふさわしい知識・教養を学習する機会の提供

を目的として設置されています。

＊生きがい推進員とは

生きがい推進員は、高齢者が長年培ってこられた知識や経験、技能を活かし､地域社会で積極的に活躍していただくことを目的

に社会福祉法人とちぎ健康福祉協会が委嘱しているものです。

＊シルバー大学校中央校ボランティア活動

学校祭でのチャリティバザーをはじめフードバンク活動への協力、各クラブのボランティア活動は年間 30回に拡がっています。

※本リリースは、2026 年 6月 2日時点の情報です。予告なく変更する場合もございます。

※本学校祭・演芸会は､学生・OBおよび一般の来場者・観覧者に公開をしております。

※本リリース掲載の画像は､本学校祭・演芸会の過去開催時のものです。

第４６回学校祭 ①催し物・実演コーナー (手話クラブ手話体験・そばクラブそば打ち体験・マジッククラブマジック

ショー・絵画クラブ似顔絵コーナー・茶道クラブ茶道立礼による実演 etc.) および②作品展示 (書道クラブ etc.)

ムードたっぷりハワイアンダンス 書道クラブ作品展示茶道立礼による実演

プロ並みマジックショー 皆でそろって太極拳 下手でいいが合言葉の絵手紙

シルべえ
イメージキャラクター


