
フォークダンス部員募集 

 

 
   

 
 
 
 
 
 

民族音楽に乗ってステップを踏むと脳トレ、体力アップ、仲間づくり 
 

踊った後は身体と心がスッキリ❕ 
    

見学・体験大歓迎‼  お待ちしてま～す 

練習日  ⇒第 1 月曜日 第 3 月曜日 第 2 金曜日 

練習時間⇒午後 3 時～午後 4 時 45分（授業終了後） 

場所    ⇒多目的ホール（2 階） 
会費    ⇒入会金 1000 円  月 1000 円 

 
 

 

 

 

 

 

講師 小林敬子先生  【（公社）日本フォークダンス連盟公認】 

 

連絡先  部長  仁平 整 090-5755-1303 

 令和 6 年度練習日 

10 月 7 日 11 日 21 日 

11 月 8 日 18 日 

12 月 2 日 13 日１6 日 


